
  هنماي بيمار جهت تهيه نمونه مايع منيار

   :لطفا قبل از انجام نمونه گيري موارد زير را مطالعه فرمائيد

  .مشخصات ثبت شده بر روي برچسب نمونه را كنترل نماييد تا صحيح باشد*

  .نزديكي يا انزال نداشته باشد روز قبل از آزمايش، 7و حداكثر  2بيمار بايد حداقل *

  .نمونه گيري را در محلي كه آزمايشگاه در اختيارتان ميگذارد انجام دهيدبهتر است *

در صورتي كه نمونه را در منزل تهيه ميكنيد قبلا در مورد زمان تحويل آن به آزمايشگاه با نمونه *
دقيقه و در شرايط دمايي  60تا  30و در هر صورت نمونه بايد در عرض  گيري هماهنگي كنيد

توجه كنيد نمونه نبايد  ،)نگه داري در زير بغل( به آزمايشگاه منتقل شود )دنهم دماي ب(مناسب 
  .گرما يا تابش نور آفتاب قرار گيرد در برابر سرما،

  .آلت تناسلي را با آب و صابون شستشو داده و كاملا خشك كنيددستگاه و*

ماده  كنيد آب،مايع مني را به طور كامل و مستقيم در داخل ظرف جمع آوري نماييد و دقت *
درب ( يا ادرار با مايع مني مخلوط نشود و نمونه را سريعا به نمونه گيري تحويل دهيد شوينده

  .)ظرف نمونه گيري فقط هنگام خالي كردن نمونه باز شود

  .از به كار بردن كاندوم جهت تهيه ي نمونه مني خودداري نماييد*

  .ا مطلع سازيداگر از داروي خاصي استفاده ميكنيد آزمايشگاه ر*

  .توجه شما به نكات ياد شده باعث افزايش صحت و دقت آزمايش خواهد شد

  : )وازكتومي(آزمايش مايع مني بعد از بستن لوله ها در مردان 

  :انجام آزمايش مني در اين افراد مشابه آزمايش معمولي مني است با اين تفاوت كه 

  .ها انجام شود ماه بعد از بستن لوله2اين آزمايش بايد حداقل *

ساعت پيش از انجام آزمايش نبايد نزديكي صورت پذيرد يا مايع مني به هر صورت  24در طي *
  .دفع شود

   .فاقد ارزش است ،از جمع آوري تحويل آزمايشگاه شودساعت پس  6نمونه اي كه *
  با تشكر                                                                                                                                                                                          

 آزمايشگاه پاتوبيولوژي نرگس                                                                               


